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 INFORMAZIONI PERSONALI Cristina Bulgarelli       

       
        

           

  cristina.bulgarelli@sacrocuore.it       

  
  

     

 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE    

 
   
                                   2003–2004 
                                   12/04/2019 
 
                                    
 
                                     
                                       
                                       
 

Giugno 1991 
 
 
 

 
Giugno 1984 

 
 

Laurea in Fisioterapia 
Albo professionale (FNOFI) N°930  
 
Tesi di Laurea: “LA RIABILITAZIONE FUNZIONALE DELL’ARTO SUPERIORE NEI 
PAZIENTI CON ESITI DI LESIONE CEREBRALE: UNA POSSIBILITA’ CON IL 
METODO MESKER” (relatore dott. A. Peru) 

     

Università degli Studi di Verona, Verona (Italia)   

 

Diploma di Terapista della Riabilitazione 
Tesi di Diploma: “PROPOSTA DI TRAINING RIABILITATIVO NEL PAZIENTE APRASSICO” (relatore 
prof. N. Smania) 
 

Diploma Istituto Magistrale quadriennale 
 

 

 
ESPERIENZA 
PROFESSIONALE    

 
 
 

                 Dal 2012 
 
                   
                Dal 1998 alla data attuale 

                
 
 
 

 
 
 
 

Dal 04/11/1991 al 1998 
 
 

Dal 1985 al 1988 
 
 
 
 
 

    

Membro del laboratorio di ricerca NPSY-lab.VR del Dipartimento di Scienze  
Umane-Università degli studi di Verona per il settore M-Psi-02 (Direttore prof. 
Valentina Moro) 
 
Terapista della riabilitazione neuropsicologica (area cognitiva, Reparto UGC) 
Ospedale Sacro Cuore Don Calabria, Negrar (Italia)  

- Valutazione e intervento riabilitativo nell'area neuropsicologica in pazienti con esiti di danno 
cerebrale acquisito, Servizio di Medicina Fisica e Riabilitazione; 

-  Tutor di tirocinio per studenti di: scienze della riabilitazione, psicomotricisti, logopedisti, scien  
dell'educazione. 

 

 
Fisioterapista (area della riabilitazione neuro-motoria, Reparto UGC) 
Ospedale Sacro Cuore Don Calabria 

Insegnante di scuola primaria e scuola dell’infanzia 
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Membership 
 

Socio Ordinario SINP (Società Italiana Neuropsicologia) 
Socia Ordinaria FESN (Federazione Europea Società Neuropsicologia) 
 

 
Pubblicazioni -       2024 S.Besharati, P.M. Jenkinson, M. kopelman, M. Solms, Cristina Bulgarelli, V. Pacella, V. Moro, 

Aikaterini Fotopoulou: “WHAT I THINK SHE THINKS ABOUT MY PARALYSED BODY: SOCIAL 
INFERENCES ABOUT DISBILITY-RELATED CONTENT IN ANOSOGNOSIA FOR HEMIPLEGIA” 
-       2024 Pacella V.,Bertagnoli S., Danese R., Bulgarelli C., Gobbetto V., Ricciardi Kenneth G.,  Moro  
V..ANARCHY IN THE BRAIN: BEHAVIOURAL AND NEUROANATOMICAL CORE OF THE 
ANARCHIC HAND SYNDROME (CORTEX number D-24-00253) 
- 2023 Beccherle, M., Gobbetto, V., Bertagnoli, S., Bulgarelli, C., Rossato, E., & Moro, V.  

“ Illusory hand movements in the absence of asomatognosia, spatial neglect and anosognosia for 
hemiplegi”a. (Cortex).  

- 2022 Moro, V., and C. Bulgarelli. "La riabilitazione dei disturbi del movimento volontario: aprassie 
degli arti." (Manuale di Riabiltazione Neuropsicologica. Il Mulino, 227-240). 

- 2021 Moro, V., Besharati, S., Scandola, M., Bertagnoli, S., Gobbetto, V., Ponzo, S., Jenkinson, P. 
M., Bulgarelli C.,The Motor Unawareness Assessment (MUNA): A new tool for the assessment of 
Anosognosia for hemiplegia.(Journal of Clinical and Experimental Neuropsychology, 43(1), 91-
104.) 

- 2020 ottobre V. Pacella. M. Scandola, M. Beccherle, C. Bulgarelli, R. Avesani, G. Carbognin, G. 
Agostini, M. Thiebaut de Shotten, V. Moro : “Anosognosia for Theory of mind deficits: A single 
case study and a review of the literature” ( Neuropsychologia 148(2020)107641) 

- 2017 Pacella, V., Costamagna, M.,Avesani, R., Beltramello, A., Carbognin, G., Carli, A., Bulgarelli, 
C., Moro, V., “Anosognosia for Theory of Mind deficit: a single case study”, Poster –  

- 2017 D’Imperio, D., Bulgarelli, C.,Bertagnoli, S., Avesani, R., Moro, V., “Modulating anosognosia 
for hemiplegia: The role of dangerous actions in emergent awareness, Cortex 

- 2016 Avesani, R., Albertini, G., Romano, L., Bulgarelli, C., Salvi, L., Roncari, L., “Bilateral Superior 
Altitudinal Hemianopia of Uncommon Origin: A case Report of a Hemorrhagic Stroke Patient”, 
Jacobs Publishers 

- 2014 Moro, V., Scandola, M.,  Bulgarelli, C., Avesani, R., et Fotopoulou, A. (2014) “Error-based 
training and emergent awareness in anosognosia for emiplegia”.  Neuropsychological 
Rehabilitation: an international journal. 

- 2011 Moro, V., Pernigo, S., Avesani, R., Bulgarelli, C., Urgesi, C., Candidi, M., Aglioti , S.M. (2011) 
“Visual body recognition in a prosopagnosic patient”.  Neuropsychologia 

- 1991 Pubblicazione abstract form “Proposta di training riabilitativo nel paziente aprassico” 
(SOCIETA’ ITALIANA DI MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE - XIX Congresso Nazionale – 
Catania 13-16 Ottobre 1991); 

 
 

COMPETENZE PERSONALI   

  

Generali 
- Inglese; 
- Competenze nell'area musicale 
 
Professionali 
- Tecniche e conoscenza di protocolli di intervento nell'area della riabilitazione neuropsicologica in 
persone con esiti di danno cerebrale acquisito; 
- Tecniche e conoscenza di protocolli di intervento nell'area della riabilitazione neuro-motoria 
 
Attività professionale precedente  
- Insegnamento nella scuola dell'infanzia e scuola primaria 

 
Lingua madre italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 
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Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

inglese B1 
 

B1 
 

B1 B1 B1 

 Livelli: A1/A2: Livello base - B1/B2: Livello intermedio - C1/C2: Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

 
Competenze comunicative • Buone competenze acquisite durante la mia esperienza professionale in contesto 

riabilitativo, in rapporto al paziente, al caregiver, colleghi e superiori, studenti;Ottime 
competenze relazionali con i bambini acquisite durante la mia esperienza di insegnamento 

 
Competenze organizzative e 

gestionali 
• buone competenze organizzative acquisite durante la mia esperienza in ambito di equipe 

multiprofessionale 
 

Competenze professionali • Competenze di mentoring per la formazione e l'inserimento di nuovo personale nell'area 
riabilitativa; 
 

 
Competenze informatiche  Discreta padronanza degli strumenti Apple e Microsoft 

 
 

Portfolio formazione  - 15/10/2024 Corso Blsd 
 - 28/09/2024 Laboratorio, Imaging Ecografico E Cute Nelle Malatte Neurologiche. Osteoporosi. Le 
Nuove Frontiere Della Te4rapia Di Artriti Croniche E Spondilo Artriti Tra Innovazione E Sostenibilità. La 
Fibromialgia E Il Dolore Cronico Nell’ambulatorio Di Medicina Generale. Negrar (vr) 
 -   02/05/2024, 03/05/2024 equipe neuroriabilitativa secondo i principi del concetto bobath: formazione 
per infermieri professionali 
 - 29/04/2024, 30/04/2024 equipe neuroriabilitativa secondo i principi del concetto bobath: formazione 
per infermieri professionali 
 -    16/04/2024 competenze relazonali e umanizzazione delle cure  
 -     2024 metodologia della ricerca clinica: lettura di un trial clinico 
 -     2023 nuove tecnologie dei  materiali per la riabilitazione e loro utilizzo 
                Dal 02/05/23 al 31/10/23 
 -      2023 “storie che curano” la medicina narrativa nel processo di cura 10,17,24/10/2023 negrar           
- 2022 “corso di sensibilizzazione sul paziente sordo in ambito sanitario” 
- 2022 “approccio multidisciplinare al deficit cognitivo nella demenza e nell’ictus” 
- 2022 corso “bls-d” 
- 2022 “la dieta chetogenica:  definizione e applicazioni cliniche nel paziente con eccesso di peso” 
- 2022 “l’endometriosi: inquadramento clinico, diagnostico e terapeutico aggiornato” 
- 20-21 novembre 2020 virtual edition: ix congresso nazionale sinp 
- 2020 “il progetto riabilitativo tra bisogni internistici e riabilitativi: organizzazione flessibile 

dell’intervento in pazienti ricoverati in terapia intensiva” 
- 2020 aggiornamento dei lavoratori in materia di salute e sicurezza sul lavoro ai sensi dell’art. 37 

d.lgs 81/08 – rischio alto 
- 19-20 “privacy: la nuova disciplina in tema di trattamento dei dati personali” 
- 19-20 d.lgs 231/01: la responsabilità amministrativa delle persone giuridiche, società, 

associazioni prive di responsabilità giuridica 
- 2019 percorso formativo sul managment delle gca e stroke 
- 2019 corso blsd 
- 2019 la legge, la clinica, l’etica nella pratica assistenziale 
 
- 2018 dal follow-up alla progettazione del percorso riabilitativo: revisione di casi e percorsi di 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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persone con danno cerebrale acquisito 
- 2018 corso di aggiornamento teorico-pratico in condizioni di aprassia: analisi degli errori del 

gesto e nuovi approcci riabilitativi – docente 
- 2018 connettivita’ cerebrale 
- 2017 la memoria e le sue implicazioni in ambito ospedaliero e riabilitativo 
- 2017 dal 01/12/17 al 30/11/17 percorso formativo sul managment delle gravi cerebrolesioni 

acquisite 
- 2017 decadimento cognitivo aspetti clinici e radiologici negrar – vr 
- 2017 aggiornamento in riabilitazione negrar -  vr 
- 2017 la disabilita’ in ospedale:  approfondimenti sulla gestione del disabile nei reparti per acuti e 

riflessioni sul concetto di disabilita’ negrar - vr 
- 2017 “bls-d” negrar – vr  
- 2017 partecipazione incontro gruppo di lavoro di riabilitazione neuropsicologica della sinp, 

università la sapienza, roma 
- 2016 partecipazione al convegno sinp, università cattolica milano 
- 2015 relatore al convegno: “ritorno al futuro, antichi saperi e nuove frontiere nella riabilitazione” 

verona 
- 2015 “fenomenologia e neurologia della coscienza” verona 
- 2014 “blsd – basic life support - defibrillation” (negrar-vr) 
- 2014 in qualità di relatrice  “valutazione e trattamento dell’adulto con disturbi neurologici – 

conecetto bobath i livello” (zevio- vr) 
- 2013 “visione, abilita’ motoria e problemi di apprendimento” (ciserpp- verona) 
- 2013 “la disgrafia: un percorso dalla grafomotricita’ alla scrittura” verona (ciserp-verona) 
- 2013 “percorsi diagnostico terapeutici assistenziali negli esiti di ictus- 2° parte” negrar – vr – 
- 2013 “la gestione positiva delle relazioni con il paziente nelle equipe di riabilitazione motoria- 1a 

parte” negrar – vr – 
- 2012 “retraining- bls-d” negrar – vr – 
- 2012 “la complessita’ in riabilitazione” negrar – vr –  
- 2012 “percorso formativo sul management degli esiti di stroke” negrar – vr 
- 2011 “percorso formativo sul management degli esiti di stroke” negrar – vr  
- 2010 “confronto, progettazione, pianificazione del lavoro di equipe in setting di riabilitazione 

intensiva per esiti da ictus” negrar – vr – 
- 2010 “i corpi nel cervello: prospettive di ricerca nel rapporto tra  mente e corpo” negrar – vr – 
- 2010 corso blsd negrar – vr –  
- 2009 “strumenti di diagnosi e strategie di intervento nelle disprassie dello sviluppo e nei disturbi 

motori associati” verona 
- 2008 “lettura di immagini” negrar – vr –  
- 2007 “la riabilitazione della persona con afasia”  ferrara 
- 2006 “le funzioni esecutive: valutazione e trattamento” ferrara 
- 2006 “le alterazioni della visione: valutazione e riabilitazione del neglect” parma 
- 2006 “moderni orientamenti nel trattamento della scoliosi” verona 
- 2005 “conferenza nazionale di consenso sulla riabilitazione del paziente con trauma cranio-

encefalico” verona 
- 2005 “RIABILITAZIONE Ed Outcome Dei Pazienti In Un’unita’ Per Gravi Cerebrolesioni” Negrar 

– Vr – 
- 2003 “UNA Giornata In Reparto Riabilitativo” Negrar – Vr – 
- 2003 “LA Riabilitazione Delle Funzioni Mnesiche” Ferrara 
- 2003 “CORSO Di Valutazione Cognitiva E Progettazione Riabilitativa” Negrar – Vr – 
- 2002 “VALUTAZIONE E Gestione Dell’assistenza Nelle Gravi Disabilita’” Negrar – Vr – 
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- 2002 “1° Corso Di Perfezionamento Sulla Gestione Del Paziente T.C.- Percorso Riabilitativo” 
Negrar – Vr – 

- 2000 “20° Corso Annuale Di: Analisi E Modificazione Del Comportamento In Persone Con 
Handicap: Il Metodo Cognitivo Comportamentale” Trento 

- 2000 Docente Relatore Al Corso Bobath Base: “APRASSIA: Neurofisiologia E Proposte Di 
Intervento Neuroriabilitativo” Negrar – Vr - 

- 1998 “DISORDINI Neuropsicologici E Comportamentali Negli Esiti Di Trauma Cranico Encefalico 
In Funzione Del Ritorno Al Lavoro” Ferrara 

- 1998 “AUGMENTATIVE Alternative Comunication Nelle Disabilità Verbali” Verona 
- 1995 Partecipazione Al Convegno: “RIEDUCARE La Memoria: Possibilità E Limiti”  Verona 
- 1994 Relatrice Al Seminario: “LA Rieducazione Dell’attenzione Nei Traumi Cranici” Verona 
- 1993/1994 Insegnamento Di “NURSING Riabilitativo” Scuola Infermieri Professionali     A.S.L. 26 

Verona 
- 1993 Docente Relatore In: “LA Riabilitazione Del Paziente Con Esiti Di Trauma Cranico” Negrar 

– Vr - (Giornata Di Aggiornamento) 
- 1992 “PSICOMOTRICITÀ Nell’adulto”: Approccio Psicomotorio Del Paziente Post-Comatoso” 

A.S.L. Cremona 
 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali “, 
inoltre consapevole della responsabilità penale prevista dall’articolo 76 del DPR 445/2000 per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci ivi indicate, 
dichiaro che le informazioni sopra riportate sono veritiere. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


