MODELLO EUROPEO PER IL
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
C.F.

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

Da Febbraio 2023 ad Aprile 2023

Novembre 2021

Da settembre 2021 alla data
attuale

Da maggio 2021 alla data attuale

Da ottobre 2018 a gennaio 2020

Da gennaio 2018 alla data attuale

Dal gennaio 2017 a marzo 2019
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AMATO STEFANIA
MTASFN88P64L781H

stefania.amato.psy@gmail.com
stefania.amato@pecpsyveneto.it

[taliana

24/09/1988

Psicologa - Psicoterapeuta iscritta allAlbo A

Laurea Magistrale in Neuroscienze e Riabilitazione Neuropsicologica

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale

Master in Neuropsicologia Forense e Criminologia Clinica

Esperta e ricercatrice indipendente nella neuropsicologia delle demenze nell'anziano

Docente di Psicologia presso la Libera Universita Lupatotina del
Comune di San Giovanni Lupatoto, Verona

Intervento di formazione per volontari dei Centri Sollievo dellULSS9
“Una mappa per incontrare le persone con demenza”: Il processo di
accettazione e di cambiamento nei ruoli familiari

Attivita come Psicologa-Psicoterapeuta presso il Centro Medico “Al Cristo
Lavoratore”

Psicologa presso I'Associazione Familiari Malati di Alzheimer ODV, Verona

Psicologa collaboratrice del Centro di Neuroscienze e Psicologia del'Eta Evolutiva
s.rl, Rosa (Vicenza)

Attivita, come Psicologa, di valutazione neuropsicologica delle funzioni cognitive
e di stimolazione e riabilitazione cognitiva in pazienti con decadimento cognitivo
presso il Verona Memory Center (CEMS)

Attivita come Psicologa di stimolazione cognitiva a domicilio in pazienti con deficit
cognitivi e Malattia di Alzheimer


mailto:stefania.amato.psy@gmail.com

Dal 2017 alla data attuale

Dal 2015 al 2016

ALTRA ESPERIENZA DI LAVORO

Da settembre 2020 a giugno 2021

Da novembre 2017 a giugno 2019

Marzo 2017

Da novembre 2016 ad ottobre
2017

Novembre 2016

Dal 2016 al 2017

Dal 2012 al 2016

Da novembre 2011 a dicembre
2011
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Psicologa collaboratrice del Verona Memory Center presso il CEMS di Verona
(attivita di valutazione neuropsicologica e stimolazione cognitiva)

Esperienza di attivita di stimolazione cognitiva e psicomotoria con persone
anziane, nello specifico con anziani affetti da Malattia di Alzheimer,

ed esperienza nella raccolta di dati sperimentali con persone anziane presso
I'Associazione Familiari Malati di Alzheimer

Educatrice di Asilo Nido presso il Comune di Verona

Contratto di collaborazione occasionale per assistenza nottuma.

Attivita di volontariato come Psicologa per colloqui individuali di supporto
psicologico e di comunicazione aumentativa a ragazzi con Sindrome di Down e
assistenza in soggiorni di residenzialita estiva presso “A.G.b D" Associazione
Genitori Bambini Down

Attivita di formazione come Psicologa a ragazzi del Sevizio Civile Nazionale su
"Elementi di base di psicologia" presso CSV (Centro di Servizio per il
Volontariato), Verona

Servizio Nazionale Civile presso “A.G.b D" Associazione Genitori Bambini Down
(Marzana) Verona

Formazione sulle fasi di sviluppo del bambino e dell'adolescente per educatori e
catechisti presso (ACR) Azione Cattolica dei Ragazzi, Verona

Lezioni private a studenti per il sostegno allo studio

Promoter per Smart & Co s.r.l e Socom Service, Verona

Rilevatrice per il Censimento presso il Comune di Verona



ESPERIENZA DI RICERCA

Da novembre 2020 a maggio 2021
(durata 6 mesi)

Da gennaio 2018 ad agosto 2018
(durata 7 mesi)

Da maggio 2017 a novembre 2017
(durata 6 mesi)

Da gennaio 2017 alla data attuale

Da marzo 2016 alla data attuale

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Ottobre 2022

Da aprile 2022 a settembre
2022

Gennaio 2022
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Vincitrice del conferimento d'incarico di collaborazione occasionale del Bando
prot. 46627 del 29/01/2020 per attivita d’'indagine sulla giurisprudenza e sulle
prassi del Tribunale di Verona nella valutazione delle capacita decisionali in
soggetti anziani presso il Dipartimento di Scienze Giuridiche nell’ambito del
Team di ricerca “Invecchiamento della popolazione e passaggi generazionali” —
Progetto di Eccellenza

(Universita degli Studi di Verona)

Vincitrice della borsa di studio del Bando prot. 1166/2017 del 17/11/2017 per
attivita di ricerca per: “Reclutamento in vari centri di pazienti con lesioni del
midollo spinale sulla base di specifiche caratteristiche cliniche e funzionali e
sulla somministrazione di test neuropsicologici”

(Universita degli Studi di Verona)

Contratto di collaborazione professionale come Psicologa con il Dipartimento di
Scienze Umane per il progetto “Raccolta dati sperimentali/gestione del database
dei dati relativi al progetto di Studio validazione italiana del’Esame Geronto-
Psicomotorio”

(Universita degli Studi di Verona)

Attivita di raccolta di dati in pazienti con deterioramento cognitivo e in soggetti sani per
il progetto di ricerca motivo alla Validazione italiana del'Esame Geronto-Psicomotorio

(Universita di Verona e U.O.C. Geriatria A Ospedale di Borgo Trento, Verona)

Collaborazione con NPSY-Lab.VR, Laboratorio di Neuropsicologia.
Esperienza di ricerca e di raccolta di dati sperimentali e neuropsicologici
(somministrazione di questionari e test) su pazienti con lesione al midollo
spinale presso I'Ospedale Sacro Cuore di Negrar (Verona).

Master in Neuropsicologia Forense e Criminologia Clinica, Universita degli Studi
di Padova

Tirocinio formativo presso “IL FARO”, Centro Regionale di cura e protezione dei
bambini, dei ragazzi e della famiglia, Verona

Corso di formazione generale dei lavoratori per la salute e la sicurezza nei
luoghi di lavoro erogato dall’'Universita degli Studi di Padova



Marzo 2021

Gennaioffebbraio 2021

Da ottobre 2018 a dicembre
2019

Da gennaio 2018 a marzo 2018

27 febbraio 2017

Da gennaio 2016 a dicembre
2019

Dicembre 2016

Da marzo 2015 a marzo 2016

20 gennaio 2015

12 dicembre 2014

Aprile 2014
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Diploma di Scuola di Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo Cognitivo
Comportamentale (APC), Verona

Corso di Formazione sulla Sicurezza Generale e Specifica a Basso Rischio
erogato dal Comune di Verona

Tirocinio formativo presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura (ULSS 9),
Bussolengo e il Centro di Salute Mentale di Isola della Scala, Verona

Tirocinio formativo presso "A.G.b.D" Associazione Genitori Bambini Down, Marzana
(Verona)

Iscrizione all'Albo professionale dell'Ordine degli Psicologi del Veneto, n° 10205

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva Comportamentale (APC),
Verona

Abilitazione alla Professione di Psicologo

Tirocinio Professionalizzante Post-lauream della durata di un anno (Universita degli
Studi di Verona)

| primi 6 mesi svolti in laboratorio di neuropsicologia a Verona: ricerca bibliografica,
stesura e realizzazione di un progetto di ricerca

Gli ultimi 6 mesi svolti presso l'ospedale "Sacro Cuore Don Calabria" di Negrar:
attivita clinica e partecipazione agli incontri di stimolazione cognitiva e
psicomotricita presso I'Associazione Familiari Malati di Alzheimer Verona-Onlus

Corso di Formazione generale in materia di salute e sicurezza sul lavoro presso
I'Universita degli Studi di Padova

Laurea Magistrale in "Neuroscienze e Riabilitazione Neuropsicologica”
(100/110)

Universita degli Studi di Padova, Scuola di Psicologia, Padova

Tesi Sperimentale: "Relazione tra abilita cognitive e motorie in pazienti con
malattia di Parkinson"

Corso di base sull'utilizzo del software statistico SPSS presso Universita degli
Studi di Padova, Scuola di Psicologia, Padova

Conoscenza di base sulla tabulazione dei dati, sulle statistiche descrittive, sui
grafici e su operazione con le variabili; Conoscenza di base ed esercizio pratico
sull'utilizzo di test parametrici e non parametrici (test chi-quadrato, test di
normalita, test t e correlazione bivariata)



Da novembre 2013 a maggio
2014

10 luglio 2012

Anno 2012

Da settembre 2010 a giugno
2011

10 luglio 2008

Da aprile 2006 a giugno 2007

Da giugno 2006 a settembre
2006
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Tirocinio Accademico Esterno

Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona, Verona (ltalia)

Tirocinio svolto presso il Policlinico G. B. Rossi, Verona

Conoscenza approfondita di test cognitivi, delle tecniche riabilitative e del lavoro
ambulatoriale svolto con pazienti affetti da differenti patologie quali stroke e
patologie degenerative. Acquisizione di un metodo di ricerca della letteratura
scientifica e raccolta dei dati scientifici di un progetto di ricerca in ambito
neuropsicologico

Laurea Triennale in "Scienze Psicologiche Cognitive e Psicobiologiche" (94/110)
Universita degli Studi di Padova, Scuola di Psicologia, Padova (ltalia)

Tesi: "La depressione nell'anziano e la sua influenza sulle performance
cognitive"

Laboratorio di addestramento all'uso delle risorse bibliografiche in formato elettronico
(cataloghi e banche dati)

Universita degli Studi di Padova, Scuola di Psicologia, Padova (Italia)

Acquisizione di competenze per ['utilizzo degli strumenti per la ricerca di base e le
strategie di ricerca online; Conoscenza di base e utilizzo di banche dati quali Opac,
portale Aire e Psycinfo

Tirocinio Professionale

Azienda Ospedaliera Universitaria integrata di \Verona, reparto di Neurologia, struttura
semplice organizzativa interaziendale Centro Alzheimer e Disturbi Cognitivi, Verona
(Italia)

Primo approccio con pazienti con malattia di Alzheimer e demenza; osservazione di
valutazioni cognitive e attivita di archiviazione delle cartelle dei pazienti

Diploma Liceo Socio-Psico-Pedagogico "Carlo Montanari” (70/100), Verona

Partecipazione al progetto "Tandem Scuola/Universita"

Liceo Socio-Psico- Pedagogico e Universita degli Studi di Verona
Frequentazione del corso in "Psicologia Clinica" presso I'Universita di Verona e
superamento dell'esame con votazione finale di 28/30 (2CFU)

Stage presso il Consultorio Familiare "Verona Sud", Verona



CONTRIBUTI A CONVEGNI E SEMINARI

31 gennaio 2023

26 aprile 2022

24 settembre 2021

13-15 settembre 2021

5 luglio 2021

29 gennaio 2020

17 settembre 2019

5-7 giugno 2019

15 marzo 2019
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Amato S., “Numerical Activities of Daily Living — Financial

(NADL-F): A tool for the assessment of financial

capacities”, Dipartimento di Scienze Umane, Universita degli Studi di Verona
(presentazione in videocollegamento

Amato S., “Testament Definition Scale (TDS) and Testament Capacity
Assessment Tool (TCAT): new tools for testament capacity assessment”,
Dipartimento di Scienze Umane, Universita degli Studi di Verona
(presentazione in videocollegamento)

28° Giornata Mondiale Alzheimer: | custodi invisibili, il valore di chi si prende
cura e l'importanza del sostegno di questo ruolo.

Presentazione orale in videocollegamento: “Un’esperienza concreta di aiuto al
malato e al familiare, assistere la persona affetta da demenza e il caregiver al
tempo della pandemia”.

Pieri L., Moro V., Gambina G., Facci E., Amato S., Romano D. “The 360° Mental
Screening (MS-360°): A Screening Test for an Ecological Assessment of
Everyday Cognitive Functioning”. Presentazione orale tenutasi al 25th Annual
CyberPsychology, CyberTherapy & Social Networking Conference (CYPSY 25,
Milano). “Neurosciences and Medicine Meet Advanced Digital Technologies and
Robotics”, Online event.

Amato S., “Rivermead Behavioural Memory Test 3 (RBMT3): a test battery for
detecting and monitoring everyday”, Dipartimento di Scienze Umane, Universita
degli Studi di Verona (presentazione in videocollegamento)

Poster: Amato S., Facci E., Gobbetto V., Bonazzi A., Stefanescu G.,
Gambina G., Moro V.: “Un mondo a portata dellanziano”, Universita degli Studi
di Verona

Amato S., “A novel task assessing intention and emotion attribution: Italian
standardization and normative data of the Story-based Empathy Task”, CEMS,
Verona (presentazione orale)

33° Congresso Nazionale SIGOT: Societa Italiana di Geriatria spedale e
Territorio. Presentazione “L’'Esame Geronto-Psicomotorio: la validazione di
uno strumento di osservazione del processo di invecchiamento cognitivo e
motorio”, Bologna

Amato S., “L'Esame Geronto-Psicomotorio, uno strumento di monitoraggio delle
abilita motorie e cognitive dell'anziano", Dipartimento di Scienze Umane, Universita
degli Studi di Verona



11 gennaio 2019

11 dicembre 2018

10 maggio 2018

12 marzo 2018

15-16 novembre 2018

15-16 novembre 2018

21-23 novembre 2017

PREMI E RICONOSCIMENTI

5-7 giugno 2019

ATTIVITA DIDATTICA ACCADEMICA

A.A.2018/2019
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Moro V., Amato S. “L’'amministratore di sostegno: Verona e Vicenza a
confronto”, Dipartimento di Scienze Giuridiche, Verona

Amato S. & Gobbetto V.: “GDPR: Il nuovo regolamento europeo in materia della
protezione dei dati personali”, Dipartimento di Scienze Umane, Verona

Moro V., Amato S. Presentazione del volume “L'amministrazione di sostegno: il
modello vicentino”, Complesso Universitario, Vicenza

Amato S., “L'Esame Geronto-Psicomotorio, uno strumento di monitoraggio delle
abilita motorie e cognitive dellanziano", Dipartimento Scienze Umane, Universita degli
Studi di Verona

Poster: Amato S., Facci E., Bertagnoli S., Gobbetto V., Fontana G., Di
Francesco V., Gambina G., Moro V.:"Esame Geronto-Psicomotorio: validazione
di uno strumento di osservazione del processo di invecchiamento cognitive e
motorio”. Poster presentato al XIl Convegno “Il contributo dei centri per i disturbi
cognitivi e le demenze nella gestione integrate dei pazienti”, Istituto Superiore di
Sanita, Roma

Moro V., Stefanescu G., Amato S., Facci E., Gobbetto V., Bonazzi A., Gambina
G.: “Disturbi motori precoci nella demenza: uno strumento per la diagnosi e
lintervento precoci”. Presentazione orale tenutasi al XIl Convegno “Il contributo
dei centri per i disturbi cognitivi e le demenze nella gestione integrate dei
pazienti”, Istituto Superiore di Sanita, Roma

Gobbetto V, Amato S., Stefanescu G., Facci E., Bonazzi A., Scandola M.,
Gambina G., Di Francesco V., Fontana G., Moro V.: "The decline of
psychomotor capacities in People suffering from Mental Deterioration" Poster
presentato all'Atypical Dementias Meeting, Trieste

2019 Prize “Better scientific contribution”33° National Congress of the
Italian Society of Geriatry (SIGOT: Societa Italiana di Geriatria spedale e
Territorio), Bologna

Attivita di correlatore in tesi di laurea:

L'Esame Geronto-Psicomotorio nella persona con demenza.

Tesi di Laurea Triennale in Fisioterapia, Universita degli Studi di Verona.
Laureanda: Giulia Montagnoli.

Relatore: Valentina Moro. Correlatore: Stefania Amato, Elena Facci



A.A.2018/2019

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI,
CONFERENZE E SEMINARI

12 aprile 2019

15-16 novembre 2018

22 settembre 2018

6 settembre 2018

15-16 luglio 2018

9-10-11 novembre 2017

21 novembre 2016

27 gennaio 2016

20 gennaio 2016

27-28 novembre 2015

5-6 novembre 2015

22 settembre 2015
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Attivita di correlatore in tesi di laurea:

L'Esame Geronto-Psicomotorio: uno strumento di monitoraggio delle abilita motorie e
cognitive dellanziano. Tesi di Laurea Triennale in Fisioterapia, Universita degli Studi di
Verona.

Laureanda: llaria Dus.

Relatore: Valentina Moro. Correlatore: Stefania Amato

“Gestione farmacologica degli scompensi psicotici” presso Ospedale Fracastoro
San Bonifacio (ULSS 9)

XII Convegno “Il contributo dei centri per i disturbi cognitivi e le demenze nella
gestione integrate dei pazienti”, Istituto Superiore di Sanita, Roma

XXV Giomata Mondiale Alzheimer "Dementia Friendly Citta amiche delle persone con
demenza & 4 anni del Progetto Sollievo", Palazzo Gran Guardia, Verona

“The social brain across the life course” (Sahba Besharati), Universita degli
Studi di Verona

15th NR-SIG-WNR Neuropsychological Rehabilitation, Praga, Repubblica Ceca

II1° Corso di formazione SINP di Neuropsicologia Forense svolto presso il Centro
Residenziale Universitario di Bertinoro (FC)

"New Trends in Anosognosia for Hemiplegia" (Valentina Pacella), Universita
degli Studi di Verona

“Perspectives of the Self: Multisensory and Sensorimotor Integration in Anosognosia
for Hemiplegia and Related Disorders (Aikaterini Fotopoulou)®, Universita degli Studi
di Verona

“‘Anosognosia: theoretical models, empirical findings and clinical implication (Daniel
Correa Mograbi)”, Universita degli Studi di Verona

Convegno Annuale della Societa Italiana di Neuropsicologia (SINP) tenutosi
presso |'Universita di Padova

Convegno "Ritomo al Futuro: antichi saperi € nuove frontiere nella riabilitazione"
tenutosi presso Palazzo della Gran Guardia, Verona

Partecipazione al convegno: "Fenomenologia e Neurologia della Coscienza,
incontro dedicato a Giovanni Berlucchi" tenutosi presso il Policlinico Borgo
Roma, Verona



22 giugno 2015

21 aprile 2015

6-7 febbraio 2015

PARTECIPAZIONE AD ALTRI CORSI

Da settembre a novembre 2016

Da gennaio a maggio 2012

PUBBLICAZIONI
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"L'examen géronto-psichomoteur: EGP Vieillissement psychomoteur et cognitive
(S. Michel, R. Soppelsa, J.M. Albaret)", Verona

"Statistica frequentista e Bayesiana", Universita degli Studi di Trento

Il edizione di "Cognitive Science Arena" tenutasi a Bressanone

Corso di Formazione "Per aspiranti volontari delle reti di prossimita"
Coordinamento dei Gruppi e Centri d'Ascolto Caritas

Corso di Doppiaggio creativo tenutosi dall'associazione "IncontrArt&..." presso
Cavaion Veronese, Verona

“Invecchiamento della popolazione e passaggi generazionali, Il QUESTIONI
CLINICHE”. (A cura di) Giuseppe Gambina e Valentina Moro. Collana del
Dipartimento di Scienze Giuridiche dell'Universita di Verona, Edizioni
Scientifiche Italiane, Napoli, 2022

Gasparini Maria, Valentina Moro, Stefania Amato, Nicola Vanacore, Giuseppe
Gambina (2021). “The evaluation of capacity in dementia: ethical constraints
and best practice. A systematic review”. Ann Ist Super Sanita

Amato S., Glossario. “E ancora lui, & ancora lei! Un manuale per un approccio
positivo alla malattia di Alzheimer e alle altre demenze”. (A cura di) Gambina G.
& Soffiantini G., Stella Edizioni, Verona, 2020

Moro V., Facci E., Amato S., Stefanescu G., Gobbetto V., Fontana G., Di
Francesco V., Gambina G. (2020): “I Disturbi motori nella demenza: uno
strumento per la diagnosi e l'intervento precoci’. Bollettino Epidemiologico
Nazionale dell'Istituto Superiore di Sanita

Valentina Varalta, Alessandro Picelli, Cristina Fonte, Stefania Amato, Camilla Melotti,
Vanja Zatezalo, Nicola Smania and Leopold Saltuari (2015). "Relationship between
cognitive performance and motor dysfunction in patients with Parkinson’s disease: a
pilot cross-sectional study". BioMed Research Interational

Alessandro Picelli, Valentina Varalta, Camilla Melotti, Vanja Zatezalo, Cristina
Fonte, Stefania Amato, Andrea Santamato, Pietro Fiore and Nicola Smania
(2015). "Effects of treadmill training on cognitive and motor features of patients
with mild to moderate Parkinson's disease: a pilot, single-blind, randomized
controlled trial." Functional Neurology



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTE DI GUIDA

ITALIANA

INGLESE
Buono
Buono
Buono

Buone competenze comunicative ed espressive acquisite nel corso di esperienze
avute in ambito clinico, in lavori e progetti di gruppo e in mansioni a contatto con le
persone. Buone capacita relazionali; capacita di svolgere attivita e lavori in equipe,
basati su confronto € scambio di idee

Buone competenze di collaborazione e lavoro in team, capacita organizzative e
di esecuzioni di compiti e grande spirito d'iniziativa. Partecipazione, ideazione e
approfondimento di tematiche da trattare in lab meeting.

Padronanza degli strumenti Microsoft Office (Word, Excel, Power Point) e
conoscenza dei procedimenti per la navigazione in rete; conoscenza e buon
utilizzo delle piattaforme di posta elettronica (Outlook, Gmail); conoscenze ed
esperienze di base dei software statistici SPSS e R; esperienza di
programmazione e di attuazione di stimoli visivi per studi in realta virtuale
attraverso |'utilizzo dell'Oculus Rift; esperienza di programmazione (E-Prime ed
ExpyVR); padronanza degli strumenti utili per svolgere una ricerca in letteratura
(PubMed).

B

“La sottoscritta, consapevole delle responsabilita penali stabilite dalla legge per false attestazioni e
mendaci dichiarazioni (art. 76 del D.PR. 445/2000 e s.m.i.) e della decadenza dai benefici
eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base delle dichiarazioni non veritiere, ai
sensi degli artt. 46 e 47 del predetto D.P.R. dichiara, sotto la sua personale responsabilita, i seguenti
stati, fatti e qualita personali”.
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