
                                          

I SI SI SI Seminarieminarieminarieminari                                                                                                                     

dell’ Associazione Familiari Malati di Alzheimer, Verona Onlus                

in collaborazione con Associazione ABC 

Mente e movimento nell’invecchiamento fisiologico e patologico              

Centro Medico-Culturale “G. Marani”                                                                                                                             

Via Camillo De Lellis, 4  Verona                                                                                                
Adiacente all’Ospedale di Borgo Trento 

Venerdì 20 novembre 2015                                                                            

Ore 20,30 

Intervengono 

Dott. Vincenzo Di Francesco, Geriatra                                                                                                       

Direttore Geriatria A, Azienda Ospedaliera Intergrata, Verona                                                                             

Referente scientifico AFMA 

Dott. Giuseppe Gambina, Neurologo                                                                                                       

Presidente SinDem-Veneto                                                                                                                       

Referente scientifico AFMA 

Prof. Valentina Moro, Neuropsicologa                                                                                

Università degli Studi Verona                                                                                                                                 

Referente scientifico AFMA 

Georgeta Stefanescu, Educatrice                                                                                                                            
Associazione Familiari Malati di Alzheimer, Verona, Onlus 

L’attività cognitiva, oltre che da fattori genetici, è influenzata anche da elementi di più generale 

benessere corporeo, quali l’efficienza respiratoria e cardiaca, la pressione arteriosa e il peso 

corporeo. Su tutti questi fattori interviene in maniera positiva e “protettiva” l’attività motoria.                                                                                                                              

Nel corso del seminario saranno affrontati i seguenti aspetti: l’invecchiamento somatico, la 

malattia di Alzheimer e l’attività motoria integrata (psicomotricità).                                                          

Con il Patrocinio di        L’ingresso è gratuito ed è aperto a tutti   
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